
 

 

 

 
 

 

 

 

Памятка для обучающихся о социально-психологическом тестировании 

в образовательных организациях 

 

Ребята, девушки и юноши!  
 

Вы знаете, что по всей России в образовательных организациях проводится процедура 

социально-психологического тестирования с целью изучения личностных особенностей подростков и 

выявления риска вовлечения в употребление психоактивных веществ. 

Социально-психологическое тестирование не выявляет факта незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ. 

Тест помогает выявить степень Вашей психологической устойчивости в трудных жизненных 

ситуациях, определить некоторые особенности Вашей личности, а также Вашего взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми. 

Психологическая устойчивость - это качество личности, отдельными аспектами которого 

являются уравновешенность, стабильность, сопротивляемость. Оно позволяет противостоять 

жизненным трудностям, неблагоприятному давлению обстоятельств, сохранять здоровье и 

работоспособность в различных испытаниях. 

Информацию о результатах тестирования Вы сможете получить на консультации у психолога в 

Вашем образовательном учреждении. 

Основные принципы проведения социально-психологического тестирования:  

принцип добровольности: обучающиеся от 15 лет самостоятельно, от 13 до 15 лет их родители 

(законные представители), дают информированное добровольное согласие на прохождение социально-

психологического тестирования;  

принцип конфиденциальности: результаты социально-психологического тестирования 

сообщаются только лично обучающемуся, прошедшему тестирование, или родителям (законным 

представителям), при условии его несовершеннолетия;  

принцип ненаказуемости: результаты социально-психологического тестирования не являются 

основанием для применения мер дисциплинарного наказания;  

принцип помощи: по результатам тестирования можно обратиться за помощью к психологу. 

 

 

 


