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В озр а стн а я ,ка те го р и я  - П и та н и е  д е т е й  1 -4  кл .

2 3 З автрак гор. блю до З а п е ка н ка  из тво ро га 150 29,7 10,7 2 1 ,6 3 0 1 ,3 279 38 ,38

М о л о ко  с гущ е н н о е  с  сахаром 20 1,4 1,7 11,1 6 5 ,5 6,32

гор. н апи ток Ч ай  с  м о л о ко м  и сахаром 200 1,6 1,3 11,5 64 460 3,50

ф рукты Я б л о ко  (по ш тучн о ) 100 0,4 0,4 9,8 4 4 ,4 112 2 0 ,8 0 1

Батон йод и рован н ы й . 30 2,4 0 ,3 14 ,7 7 1 ,2 3 ,0 0 !

и т о г о 500 35 ,5 14,4 68,7 5 4 6 ,4 72 ,00

И то го  за д е н ь : 500 35,5 14,4 6 8 ,7 5 4 6 ,4 7 2 ,0 0 !

Зав. пр ои зво д ств ом И сае ва  И.А.

Бухгалтер Е р е м и че в а  Е .А
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В озр астн ая  категория  - П и та н и е  д е т е й  5 к л а с с  и м н о го д е т н ы х  с е м е й

2 3 Завтрак гор. блю до
К а ш а  м о л очна я  гер кул есо ва я  с  м а слом  
сл ив оч ны м 200 6 ,4 6 8 ,12 2 5 ,6 4 201,6 232 26 ,54

гор. н апи ток Ч ай  с  м о л око м  и сахаром 200 1,6 1,3 11,5 6 4 460 3,50

Батон  йод и рован н ы й . 30 2,4 0 ,3 14 ,7 71 ,2

I

3,00

и т о г о 4 3 0 10,5 9 ,7 51,8 336,8 33 ,04

В озр астн ая  категория  - З а в т р а к  д л я  д е т е й  с  О В З , д е т е й -и н в а л и д о в  и д е т е й  в о е н н о с л у ж а щ и х

2 3 З автрак
гор. блю до

Каш а м о л очна я  гер кул есо ва я  с м аслом  
сл ив оч ны м 2 0 0 6 ,4 6 8 ,12 2 5 ,6 4 201,6 232 26 ,54

гор. напи ток Ч ай  с  м о л око м  и сахаром 200 1,6 1,3 11,5 64 460 3,50

Батон  йоди рован н ы й . 30 2,4 0,3 14 ,7 71 ,2 3,00

и т о г о 43 0 10,5 9,7 51,8 336,8 з | 0 4

В озр астн ая  категория  - Л ь го т н о е  п и т а н и е , о б е д  д л я  д е т е й  с  О В З , д е т е й -и н в а л и д о в  и д е т е й  в о е н н о с л у ж а щ и х

2 3 О бед за куска В и н е гр е т  ов о щ н ой 60 0,78 3 ,72 3,9 52 ,2 47 8 ,1 3 1

1 блю до С уп ка р то ф е л ьн ы й  с  горохом 250 2,34 3 ,89 13,61 9 8 ,7 9 114 6 ,9 0 '

2 блю до Т еф тели  м я сн ы е  с ри со м  - "е ж и ки " 90 9,4 8,1 9,9 150 350 34 ,10

гарнир Каш а гре чн евая 150 8,2 6 ,3 35,9 2 3 3 ,7 202 13,41

хол. напиток К о м п о т  из св .я б л о к  с в ита м и но м  С 200 0,1 0,1 11,1 4 6 486 4 ,2 6

хлеб Батон  нарезной 20 1,5 0 ,58 10 ,28 52 .4 111 2 ,0 0 :

Х л е б  рж .п о р ц 40 3,2 0 ,4 19,6 9 4 ,9 3,20

и т о г о 810 25 ,5 23,1 1 0 4 ,3 728 72 ,00

И то го  за д е н ь : 1 670 46 ,5 42 ,5 2 0 7 ,9 1 4 0 1 ,6 138,08

Зав. пр ои зво д ств ом  

Б ухгалтер

И сае ва  И.А. 

Е р е м и че в а  Е.А.
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В озр астн ая  категория  - Р о д и т е л ь с к а я  п л а т а  О б е д  7-17

2 3 О бед закуска В и н е гр е т  ов о щ н о й 60 0,78 3 ,72 3 ,9 52 ,2 47 ё; 13

1 блю до С уп кар то ф е л ьн ы й  с  горохом 250 2,34 3 ,89 13,61 9 8 ,7 9 114
/

6 ,90

2 блю до Т еф тели  м я сн ы е  с  ри со м  - "е ж и ки " 90 9,4 8,1 9 ,9 150 350 34 ,10

гарнир Каш а гречневая 150 8,2 6 ,3 35 ,9 2 3 3 ,7 202 18 ,4 1 ;

хол. напиток К о м п о т  из св .я б л о к  с в ита м и но м  С 200 0,1 0,1 11,1 4 6 486 4|,26

хлеб Батон  нарезной 20 1,5 0 ,58 10 ,28 5 2 ,4 111 2,00

Х л еб  р ж .п о р ц 40 3,2 0,4 19 ,6 9 4 ,9 3,20

и т о г о 8 1 0 25 ,5 23,1 1 0 4 ,3 728

Оо

И то го  за д е н ь : 810 25 ,5 23,1 10 4 ,3 72 8 72Ш 0

Зав. пр ои зво д ств ом

Б ухгалтер

И сае ва  И .А . 

Е р е м и че в а  Е.А.
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