
УТВЕРЖДАЮ

ентр образования" 

ева О.А.

КОМПАНИЯ ПРОДЭКО ООО 

Меню на 05 сентября 2023 г. 

МБОУ " Гимназия №1-Центр образования"

Прием
пищи Раздел №

рец. Наименование блюда Выход, г Ккал Белки Жиры Углеводы

Завтрак
Питание детей 1-4 кл. (вариант 1, день 8)

закуска Масло сливочное порционное 20 132,2 0,2 14,5 0,3

234
Каша молочная рисовая с маслом 
сливочным 200 184,5 5,3 5,4 28,7

гор. напиток 464 Кофейный напиток с молоком 200 86 3,9 2,9 11,2
Батон йодированный. 30 55,7

фрукты 112 Мандарин (поштучно) 100 35 0,8 0,2 7,5
Стоимость 72,00 руб.

Зав. производством 

Бухгалтер

Исаева И.А. 

Еремичева Е.А.
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